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Einradrennen

Der Einrad-Sport hat in den letzten Jahren einen grossen Aufschwung erlebt. Auch in
Butschwil trainieren seit 2 Jahren im von Marcel Eicher geleiteten Einradclub
regelmassig 25 Jugendliche. Der Einradsport ist ein vielfaltiger Sport. So werden
verschiedene Einradspiele, zB. Hockey oder Basketball betrieben. Eine weitere
Disziplin ist das Kunstradfahren. Dazu kommen Einradrennen, welche tber
verschiedene Distanzen ausgetragen werden. Das Einradfahren verlangt von den
Akteuren welche freihdndig auf einen Bananensattel senkrecht Gber der Radnabe
sitzen und in die Pedale treten ein ausgesprochenes Geschick die Balance zu halten,
aber auch Schnelligkeit und Ausdauer. Besonders Kinder erlernen diese Sportart
meist mihelos und routinierte Einradfahrer bewegen sich auf dem Einrad so sicher
wie Fussganger und bewaltigen problemlos auch langere Distanzen, Steigungen und
Hindernisse.

Beilage: Bild Einradfahren (Severine Eicher: Mehrfache Medaillengewinnerin an
Schweizer Einradrennen und Teilnehmerin an internationalen Wettbewerben.




